
HORAIRE BREVET C 

Septembre à  décembre 2008  
 

le lundi soir 18h30 -22h30 

08/09/08 module 1 Didactique générale - Théorie (4h) salle (4h) 
15/09/08 module 1 Didactique générale - Pratique et théorie (4h) terrain (2h) 

+ salle (2h) 

22/09/08 module 1 Sport et santé : moyens préventifs (4h) salle (4h) 
29/09/08 module 1 Sport et santé : moyens curatifs (4h) salle (4h) 
06/10/08 module 2 - vision : FUN + FORMATION (1h) 

- vision : Le jeune joueur au centre de son 
apprentissage (1h) 
- FUN dans la pratique (2h) 

terrain (1h) 
+ salle (3h) 

13/10/08 module 2 - vision : initiation des principes de base de la zone 
B+ et B-(2h) 
- vision : initiation méthode formes de match et 
formes intermédiaires (2h) 

salle (4h) 

20/10/08 module 2 Vision : initiation plan d'apprentissage - 7 à 17 
ans (4h) 

salle (4h) 

03/11/08 module 2 Aptitudes motrices de base (4h) terrain (1h) 
+ salle (3h) 

10/11/08 module 2/3 - Psychomotricité (2h) 
- Exercices didactiques spécifiques (2h) 

terrain (2h) 
+ salle (2h) 

du 
11/11/08 
jusqu'au 
07/12/08 

stage Dans un club à choisir avec 7-16 ans   

17/11/08 module 3 Exercices didactiques spécifiques 7 ans (4h) terrain (1h) 
+ salle (3h) 

24/11/08 module 3 Exercices didactiques spécifiques 10 ans (4h) terrain (2h) 
+ salle (2h) 

01/12/08 module 3 Exercices didactiques spécifiques 13 ans (4h) terrain (2h) 
+ salle (2h) 

08/12/08 module 3 Exercices didactiques spécifiques 16 ans (4h) terrain (2h) 
+ salle (2h) 

15/12/08 examens 
théoriques 

Examens théoriques (Didactique - Sport et santé - 
Psychomotricité - Vision) 

salle (2h) 

du 
09/12/08 
jusqu'au 
09/01/09 

examens 
pratiques 

Dans un club à choisir avec 7, 10, 13 ou 16 ans   

    
09/01/09 Jury Jury au siège fédéral  
12/01/09 

 
examens 
théoriques 

Examens théoriques deuxième session (Didactique - 
Sport et santé - Psychomotricité - Vision) 

 

du 
12/01/09 
jusqu'au 
15/01/09 

examens 
pratiques 

deuxième session dans un club à choisir avec 7, 10, 
13 ou 16 ans  

 

16/01/09 Jury Jury deuxième session au siège fédéral  
 


